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						 Na stronie kampanii „Dzieciństwo bez przemocy” wymie-
					
				

				
					
						niono 10 powodów, by nie bić dzieci: 
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						Bicie dzieci może doprowadzać do fizycznych urazów, 
					
				

				
					
						takich jak zasinienia, obrzęki, krwiaki podtwardówkowe, 
					
				

				
					
						uszkodzenia nerwów i złamania kości. 
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						Bicie dziecka niszczy jego ufność i burzy poczucie wła-
					
				

				
					
						snej wartości. Dzieci znacznie chętniej podejmują zachowania 
					
				

				
					
						nastawione na współpracę, jeśli łączy je z rodzicami silna więź 
					
				

				
					
						miłości. 
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						Bicie dzieci powoduje przekazywanie postawy akcepta-
					
				

				
					
						cji przemocy z pokolenia na pokolenie. Dzieci, które są często 
					
				

				
					
						bite, uczą się stosowania przemocy. 
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						Bicie dzieci uczy je, że „silniejszy ma zawsze rację”. 
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						Bijąc dziecko za złe zachowanie, opiekun traci ważną 
					
				

				
					
						szansę nauczenia go właściwego sposobu postępowania. 
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						Strach nie jest skuteczną metodą uczenia dzieci pożą-
					
				

				
					
						danych zachowań. Bite dzieci zwykle zachowują się dobrze tyl-
					
				

				
					
						ko wtedy, kiedy stosujący przemoc dorosły znajduje się w po-
					
				

				
					
						bliżu. 
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