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						Buty wspinaczkowe Î asymetria 
					
				

			

			
				
					
						Jednym z podstawowych wyrŇnikw a zarazem czynnikiem wpþywajĢcych na charakter buta wspinaczkowego 
					
				

				
					
						jest jego ksztaþt. W zaleŇnoĻci od stopnia symetrii buta moŇemy wyrŇnię nastħpujĢce grupy: 
					
				

			

			
				
					
						•
					
					
						 
					
					
						hiperasymetryczne,  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						Ļrednioasymetryczne,  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						asymetryczne miħkkie,  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						lekkoasymetryczne,  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						symetryczne.  
					
				

			

			
				
					
						Stopieı symetrii wpþywa na przeznaczenie buta - generalnie konstrukcja hiperasymetryczna wykorzystywana jest 
					
				

				
					
						w produkcji obuwia dla ekstremalistw, z kolei symetryczne rozwiĢzania najczħĻciej spotykane sĢ w butach dla 
					
				

				
					
						poczĢtkujĢcych adeptw wspinaczki. 
					
				

			

			
				
					
						Mamy nadziejħ, Ňe poniŇsze zestawienie uzupeþni nasz test, a wielu wspinaczom uþatwi podejmowanie decyzji o 
					
				

				
					
						zakupie nowego modelu. 
					
				

			

			
				
					
						Buty hiperasymetryczne  
					
				

			

			
				
					
						Najlepsze i najbardziej precyzyjne poĻrd wyczynowych butw wspinaczkowych. Czubek butw jest wygiħty ku 
					
				

				
					
						wewnħtrznej stronie buta, a oĻ buta przebiega od piħty do duŇego palca, Ňeby w ten sposb wykorzystaę jego 
					
				

				
					
						najlepszĢ siþħ nacisku. Forma buta jest wĢska i lekko wydþuŇona z podgiħtym w dþ czubkiem. Piħta zazwyczaj jest 
					
				

				
					
						bardzo dobrze dopasowana, podobnie jak czubek, to gþwna pracujĢca czħĻę buta. Komfort schodzi tu 
					
				

				
					
						zdecydowanie na dalszy plan, tak jak ich uniwersalnoĻę, ale nie wyklucza to faktu, Ňe niektre modele sĢ duŇo 
					
				

				
					
						bardziej wygodne od innych (np. Testarossa La Sportivy). To buty bardzo radykalne, wymagaja dobrej techniki i 
					
				

				
					
						czħsto silnych duŇych palcw stp. 
					
				

			

			
				
					
						Testarossa La Sportivy 
					
				

			

			
				
					
						PoszukujĢcy butw do ekstremalnych wspinaczek ciħŇko bħdzie znaleŅę coĻ lepszego w pozostaþych kategoriach. 
					
				

				
					
						Precyzja jest ich topowĢ zaletĢ, podobnie jak doskonaþe czucie skaþy dziħki perfekcyjnej sile nacisku i jej kontroli 
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						nawet na najmniejszych stopniach. W zaleŇnoĻci od wersji (sznurowane, baletki) niektre modele przeznaczone sĢ 
					
				

				
					
						raczej do bulderingu (np. Venom La Sportiva), inne do wspinania w skaþach (np. Predator Evolv). 
					
				

			

			
				
					
						 
					
				

				
					
						Predator Evolva  
					
				

			

			
				
					
						Dla kogo?  
					
				

			

			
				
					
						Dla wszystkich bardzo wymagajĢcych wspinaczy, ktrych technika jest bez zarzutu, a ktrzy chcĢ w jak najlepszy 
					
				

				
					
						sposb wykorzystywaę mikroskopijne stopnie. Zalety tych butw bħdĢ niewĢtpliwie dla nich nagrodĢ, jednak 
					
				

				
					
						komfort... CŇ wspinanie wymaga wielu poĻwiħceı. Nawet doĻwiadczeni wspinacze, ale o doĻę sþabych stopach i 
					
				

				
					
						duŇych palcach ryzykujĢ dyskomfort, ktry moŇe siħ okazaę silniejszy niŇ zalety hiperasymetrii.  
					
				

			

			
				
					
						Modele (najpopularniejsze lub dostħpne w Polsce): 
					
				

			

			
				
					
						•
					
					
						 
					
					
						La Sportiva: Testarossa, Venom, Mantra  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						Mad Rock: Hooker, Hooker EZ, Shark  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						Evolv: Predator  
					
				

			

			
				
					
						Buty Ļrednioasymetryczne  
					
				

			

			
				
					
						To podstawowa kategoria dla wspinaczy skaþkowych, poniewaŇ wþaĻnie ten typ podeszwy najlepiej sprawdza siħ w 
					
				

				
					
						skalnych warunkach, a nie jest aŇ tak ekstremalny jak podeszwa hiperasymetryczna. Precyzja zaakcentowana jest 
					
				

				
					
						poprzez lekkie wygiħcie i dosyę sztywnĢ podeszwħ, ktra dziħki temu dobrze pracuje na maþych stopniach. Piħty 
					
				

				
					
						butw sĢ dobrze dopasowane, a czubki wĢskie, czasem lekko wydþuŇone. Generalnie sĢ to raczej buty wyczynowe, 
					
				

				
					
						choę nie wykluczajĢ uniwersalnego zastosowania i komfortu. Dziħki temu sĢ to buty przeznaczone rwnieŇ dla 
					
				

				
					
						wspinaczy Ļredniozaawansowanych. Dosyę twarda podeszwa nie wymaga aŇ tak mocno umiħĻnionej stopy i 
					
				

				
					
						silnych paluchw, jak w przypadku miħkszych butw. Z czasem buty siħ rozbijajĢ, stajĢ siħ wygodniejsze i 
					
				

				
					
						znajdujĢ bardziej uniwersalne zastosowanie (Ļciany i baldy). 
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						Kaos Evolva 
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Miura La Sportivy 
					
				

			

			
				
					
						 
					
				

				
					
						Galileo Five Tena 
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						Zerocks Rock Pillarsa 
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Dla kogo?  
					
				

			

			
				
					
						KaŇdy moŇe znaleŅę coĻ odpowiedniego dla siebie poĻrd tej obfitujĢcej w najrŇniejsze modele kategorii, 
					
				

				
					
						niezaleŇnie od stopnia zaawansowania, poniewaŇ sĢ one dobrym kompromisem miħdzy "wyczynem" a komfortem. 
					
				

				
					
						Zadowoleni bħdĢ zarwno poszukiwacze crux'w jak i Ļrednio radzĢcy sobie w skale wspinacze.  
					
				

			

			
				
					
						Modele: 
					
				

			

			
				
					
						•
					
					
						 
					
					
						Boreal: Pirana, Spiker, Diablo, Crux, Zen  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						Evolv: Rave, Kaos  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						Five Ten: Anasazi (lace up, velcro), T-Rock, Galileo, Newton  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						La Sportiva: Miura  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						Mad Rock: Mugen, Phoenix, Frenzy  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						Red Chili: Corona, Spirit Velcro  
					
				

				
					
						•
					
					
						 
					
					
						Rock Pillars: Zion, Zerocks  
					
				

			

			
				
					
						Buty asymetryczne miħkkie  
					
				

			

			
				
					
						To modele raczej wyczynowe, ale znajdzie siħ tu rwnieŇ kilka modeli nieco "spokojniejszych", dla 
					
				

				
					
						poczĢtkujĢcych wspinaczy (np. FiveTen Mocassym, MadRock Flash, Rock Pillars Moab). Dziħki miħkkiej 
					
				

				
					
						podeszwie, buty charakteryzujĢ siħ dobrym czuciem skaþy, choę wymagajĢ dosyę silnych stp i palcw, Ňeby 
					
				

				
					
						wykorzystaę ich wþaĻciwoĻci na maþych stopniach. Precyzja jest mocnĢ stronĢ, jednak gþwnie wyczynowych 
					
				

				
					
						modeli (La Sportiva Viper, FiveTen V10, Rock Pillars Pearl Lace Up), o wĢskich czubkach, czasem lekko 
					
				

				
					
						wydþuŇonych i dobrej piħcie. 
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						Pearl Lace Up Rock Pillarsa  
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Stingma Boreala 
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						 
					
				

				
					
						Flash Mad Rocka 
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Bez wĢtpienia najwiħkszĢ zaletĢ tych butw jest Ļwietne czucie skaþy (Boreal Stingma). Podobnie jak w przypadku 
					
				

				
					
						butw Ļrednio asymetrycznych, topowĢ cechĢ jest rwnieŇ ich precyzja.  
					
				

			

			
				
					
						Dla kogo?  
					
				

			

			
				
					
						Dla wspinaczy poszukujĢcych dobrego czucia stopni, wspinajĢcych siħ na dobrym poziomie. RwnieŇ dla tych, 
					
				

				
					
						ktrzy chcĢ popracowaę nad siþĢ nacisku, bĢdŅ uczĢ siħ precyzyjnej pracy ng. To bardzo uniwersalne buty - 
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